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TENG St TOR GARTEN

Den Garten in Harmonie mit den Energie-Gesetzen gestalten

Warum fasziniert uns Europder von heu-
te eine 4000 Jahre alte Harmonielehre aus
China? Aus welchem Grund beziehen immer
mehr Architekten, Mobelhersteller, Bauher-
ren und Gartendesigner die uralten Gesetze
von Feng Shui (libersetzt: Wind und Wasser)
in ihre Planung mit ein? Welche Denkansto-
Re kann diese Lehre aus dem fernen Osten
uns Menschen aus Westeuropa geben? Eini-
ge Antworten auf diese Fragen lauten: Ge-
zielte Veranderungen am und im Haus sowie
im Garten schaffen Harmonie, die auf uns
zurilickstrahlt. Wir gewinnen neue innere
Kraft, die uns unseren Lebenswiinschen na-
her bringen kann.

Feng Shui beruht auf einer holistischen
Weltsicht, denn es geht davon aus, dass alles
miteinander verbunden ist und in standiger
Wechselwirkung steht. Auch der Mensch ist
Teil der Natur, er wirkt auf sie ein, nimmt
aber auch ihre konkreten und subtilen Wir-
kungen auf. Durch bewusste Gestaltung un-
seres Lebens- und Arbeitsumfeldes wird es
nun moglich, positive Einfllisse zu verstar-
ken und Unglinstige auszugleichen, mit dem
Ziel, harmonisch und gliicklich zu leben.

Der Feng Shui Garten — hier tanken Sie auf!
Bei der Gartengestaltung legt Feng Shui das
Hauptaugenmerk darauf, dass der Garten
das Haus harmonisch ergdnzt. Ein Garten
kann viel mehr sein als die Summe seiner
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Pflanzen und Materialien. So ermoglicht
zum Beispiel die Verwendung runder und
geschwungener Formen im Garten einen
ungehinderten und harmonischen Energie-
fluss und gleicht zudem die kantigen Ecken
des Hauses aus. Vermeiden sollten Sie spitze
oder Labyrinth dhnliche Formen.

Einen eventuell vorhandenen Energiestau
kann man durch das gezielte Einbinden von
verschiedenen Gartenelementen wie Tei-
che, Wasserspiele, Kletterpflanzen-Pergo-
len, Gartenmobel in bestimmten Formen
und Farben wieder ins Gleichgewicht brin-
gen. Auch spielen die Anordnung der Wege,
Pflanzen, Steine und Dekorationsartikel bei
der Feng Shui Gartengestaltung eine wichti-
ge Rolle und bestimmen mit, ob wir uns im
Garten wohlfiihlen.

Professionelle Feng Shui Berater kdnnen
lhnen zudem bei der Auswahl der Baume,
Strducher und anderen Gartenpflanzen
nitzliche Tipps geben um lhren Garten zu ei-
nem Ort der Seele zu machen, wo Sie taglich
neue Energie und Vitalitat tanken kdnnen.

Akzente setzen und Rdume formen

Energie folgt der Aufmerksamkeit: Planen
Sie hier und da ein Lichtobjekt, eine Gar-
tenleuchte ein und nitzen Sie zudem das
Licht-Schattenspiel der Pflanzen um gezielt
Ordnung und Klarheit, aber auch Spannung
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und Uberraschung zu erzeugen.

Schopfen Sie aus den Synergien aller Sinneseindriickte: Mithilfe
von duftenden Blumen und Krautern kann man wahre Ruheoasen
im eigenen Garten schaffen und ein energetisches Ungleichgewicht
im Leben ausgleichen. So starkt Basilikum den Charakter und bringt
Erfolg in der Karriere; Kamille fordert die freundliche und liebevolle
Atmosphére in der Familie; Jasmin wirkt Depressionen entgegen
und verbessert die Beziehungen in der Ehe; Thymian schafft mate-
rielle Sicherheit und fordert die Geschiaftsbeziehungen.

Schaffen Sie Harmonie auf der energetischen Ebene: Alle finf
Elemente (Wasser, Holz, Feuer, Erde und Metall) sollten in Ihrem
Garten vorhanden sein. Und auch die gekonnte Anordnung dieser
Elemente in Bezug auf die jeweilige Himmelrichtung sowie dem
Haus kann viel bewirken: Probleme in der Familie werden gelost,
Geschéfte gehen auf einmal viel besser, die Gesundheit stabilisiert
sich und man wird einfach fréhlicher, zufriedener und glicklicher!
Lassen Sie sich von einem Feng Shui Spezialisten beraten! Sie wer-
den sehen: schon ein paar kleine Veranderungen im Garten kénnen
unglaublich viel bewirken!

Susanne Grethlein & Larisa Weger

Als Basis fiir Ihre personlichen
und geschdftlichen Erfolge.
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Feng Shui Consultant | Zertifizierte Beraterin des Deutschen Feng Shui Instituts Freiburg

Ziller — Zentrum fiir kreative Raume
IsarstraBe 30
90451 Niirnberg

Offnungszeiten:
Mo - Fr 8.30-18.30 Uhr
Sa 9.00-16.00 Uhr

*
So 13.00-17.00 Uhr
*Sonntag Schautag, keine Beratung/Verkauf
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