Feng Shui Quick Check
dein Zuhause

"

Erfahre, wie Feng Shui optimiert dein
Zuhause bereits ist und erhalte Tipps, die so
einfach & praktikabel sind, dass du sie sofort

umsetzen kannst
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Hallo, ich bin Susanne

Deine Expertin fiir Erfolgs- &
Wohlfiihlrdume, Feng Shui Beraterin
und OrdnungsCoach

Unsere Raume sind der Spiegel unserer Seele

und haben deshalb einen groRen Einfluss darauf,
ob wir uns erholen kédnnen, ausgeglichen, zufrieden _,
und erfolgreich sind. Ich zeige dir, wie du mit Feng Shui #isl&8
mehr Leichtigkeit, Flow und Fiille in dein Leben bringst. " 9

Oft sind es nur kleine Veranderungen oder Optimierungen im
AuReren, die groBe Transformationen im Inneren bewirken.,

Auch in meinen Raumen gibt es immer noch etwas zu optimieren.
Sie sind keinesfalls perfekt. Das ist auch nicht das Ziel.

Viel wichtiger ist die Energie in seinem Zuhause zu erkennen und so
zu lenken, dass ,gluckliche Zufélle” zu einem standigen Begleiter
werden.

Ganz nach meinem Motto:
Gestalte deine Raume * Gestalte dein Leben * Gestalte deinen
Erfolg!

FGr den Moment wunsche ich dir von Herzen: Schenke dir und
deinen Raumen Aufmerksamkeit, damit sie dich unterstutzen und du
somit Uber die noétige Energie verfugst, dem Leben positiv
entgegenzutreten.

Viel Freude bei deinem Feng Shui Quick Check!
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Susanne



Beantworte alle Fragen im Feng Shui Quick Check mit Ja oder Nein. Sei so
ehrlich wie maoglich zu dir selbst, da dir all deine Antworten weiterhelfen werden.

Es ist ein kurzer Selbsttest, in dem ich dir die wichtigsten Basics im Feng Shui
zusammengefasst habe. Zudem erhaltst du Anregungen, wie du dich in deinem
Zuhause noch wohler fuhist.

JA NEIN

Dein Eingangsbereich zu deiner Wohnung ist hell, freundlich und
einladend gestaltet. Du hast an der Tur ein gut lesbares
Namensschild und eine funktionierende Klingel.

Falls du ein Haus besitzt: Hausnummer und Klingel sind gut sichtbar.
Die Wegfuhrung von der Gartentlre zur Hausture ist eindeutig
erkennbar. Die Mulltonnen befinden sich nicht im direkten Blickfeld.

Die Eingangsture und auch alle ZimmertUren lassen sich komplett
offnen. Du hast nichts hinter den Turen ,versteckt".

Der Spiegel im Flur befindet sich nicht gegenuber deiner Eingangs-
tUre. Er ist rechts oder links neben der Eingangstur angebracht.

Die Ture zum Badezimmer und der Toilette haltst du stets
geschlossen. Den Toilettendeckel schlieBt du (nach Gebrauch ®©)

Dein Bett im Schlafzimmer steht so, dass du einen freien Blick zur
Ture und zum Fenster hast.

Im Schlafzimmer sind keine grol3flachigen Spiegel angebarcht, zum
Beispiel an den Schranktiren oder der Frisierkommode.

Elektrische Gerate hast du im Schlafzimmer auf das absolut
Notwendigste reduziert. Handy, Tablet, Laptop & Co. sind zudem ein
"no go" fur dich im Schlafzimmer.

In deinem Homeoffice steht dein Schreibtisch so, dass du die Ture
im Auge hast und du in den Raum blickst. Auch hast du keine Wand
direkt vor der Nase.

Es gibt bei dir keine Stapel mit unsortierter oder unerledigter Post,
Schriftsachen oder ahnlichen Unterlagen.



JA

In deinen Raumlichkeiten sind keine grellen Licht- bzw. Beleuch-
tungquellen (wie Neonrdhren, Niedervolthalogenstrahler, ...)
vorhanden. Stattdessen schaltest du dir - zum Bespiel zum Lesen -
lieber eine Stehlampe mit sanftem Licht an.

Du luftest regelmalig (mindestes 1x pro Tag) deine Raume mit
StoBluften und lasst frische Energie zu dir herein.

Verwelkte oder abgestorbene Pflanzenteile an deinen Zimmer-
pflanzen entfernst du sofort und du sorgst regelmallig fur frische
Blumen im Wohn- und/oder Esszimmer.

Du entrumpelst in regelmaligen Abstanden und besitzt keine Dinge,
die du nicht (mehr) brauchst oder die du nicht wirklich magst.

Es gibt in deinem Wohnbereich keine Gerimpelecke oder eine
extrem unaufgerdumte Abstellkammer. Auch gibt es keine
Kellerraume oder Schuppen, die mit Sperrmull Uberfullt sind.

Du hast nur wenige, mit Bedacht ausgewahlte Erinnerungsstucke.
Auch hast du keine belastenden oder dich traurig stimmenden
Andenken an deine Schul- oder Jugendzeit, ehemalige Partner-
schaften oder verstorbene Menschen.

Geschenke, die dir nicht gefallen, du nicht brauchst oder nicht
deinem Geschmack entsprechen, gibst du weiter an Menschen, die
Freude daran haben.

Angeschlagene Dinge (defekte Gluhbirnen, klemmende Schubladen,
tropfender Wasserhahn, wackelnder Stuhl, ...) bringst du schleunigst
in Ordnung oder zur Reparatur.

NEIN




Dein Testergebnis

Perfekt, du hast es geschafft! Zahle bitte jetzt alle deine NEIN-Antworten
zusammen und schau dir gleich dein Ergebnis an.

Anzahl der NEIN-Antworten:

Mehr als 13
NEIN-Antworten

In dir und deiner Woh-
nung, stecken noch viel
Potential. Potential, von
dem du Gebrauch
machen solltest, um
mehr Energie und Fulle in
dein Leben einzuladen.

Schau” dir noch einmal
alle deine NEIN-
Antworten an und
Uberlege, was du zeitnah
umsetzen kannst. Auf
den nachsten Seiten
findest du Platz, um deine
Ideen zu notieren und
eine Checkliste anzu-
legen. Du wirst Uber-
rascht sein, was du schon
mit kleinen Ver-
anderungen erreichen
kannst.

Zwischen 13 und 6
NEIN-Antworten

Du bist auf einem guten
Weg. Weiter so! Nutze
den Platz auf den
nachsten Seiten, um dir
eine Checkliste anzulegen
und um welche NEIN-
Antworten du dich als
Nachstes kUmmern
mochtest. Gehe in gut zu
bewadltigenden Etappen
voran und du wirst
spuren, wie der
Energielevel deiner
Wohnung sich Schritt far
Schritt erhoht.

Ganz nach meinem
Motto: Gestalte deine
Raume * Gestalte dein
Leben * Gestalte deinen
Erfolg!

Weniger als 6
NEIN-Antworten

Herzlichen Glickwunsch
und Gllcksbienchen fur
dich! Bist du eine
Kollegin? Und fur den
Fall, dass du dich noch
nicht mit Feng Shui
befasst hast: Gratuliere,
du hast eine gute
Intuition.

Vielleicht magst du aber
trotzdem einen Blick auf
deine NEIN-Antworten
werfen und schauen,
was du noch besser
machen kdénntest. Oft
sind es kleine Dinge,
warum es an der einen
oder andern Stelle noch
langsamer vorangeht.
Auch ich finde immer
noch etwas ©.



Notiere dir hier die Dinge und Aktivitaten, die du auf Grund deiner NEIN-
Antworten umsetzen mochtest. Beginne mit Aktivitaten, die dir leichtfallen.

Uberfordere aber dich und deine Familie nicht, indem du alles auf einmal
anpacken willst. Gehe lieber schrittweise vor und bringe somit sukzessive
mehr Energie und Leichtigkeit in dein/euer Leben.

Ich wiinsche dir jede Menge Freude und viel Erfolg
bei der Umsetzung!
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Du mo6chtest mit Feng Shui auch noch deiner Persdnlichkeit einen
Turbo-Booster verleihen?

Komm ™ in meinen online LIVE Workshop ,,Feng Shui fiir DICH"

Online LIVE-Workshop

Feng Shui fiile DIGHY

In diesem Workshop zeqi“gé ich dir, wie du Feng Shui fur dich personlich

nutzen kannst. Fur ein Leben in mehr Leichtigkeit, Freude, Fllle und
Erfolg in allen Bereichen.

Komm in den Workshop

»Rot, Grun, Schwarz oder Blau? Eckig oder Rund? Ich habe schon viel Uber Feng
Shui gelesen, aber war meistens danach verwirrter als vorher. Dank Susanne
weild ich jetzt, auf was es ankommt, um die Energie optimal flieBen zu lassen
und sich wohlzufthlen.

Nadin aus Wilhermsdorf



https://erfolgsraum.info/workshop-anmeldung/

